
Guía del Corredor, 
Edición 2025.

“La mejor carrera
de Murcia”



Últimas noticias: 10 de 
octubre 2025 17:00

• Debido a las condiciones climáticas:

• Obligatorio chubasquero en distancias: 
ULTRA, MARATÓN y Media.

• Recomendable chubasquero en distancia 
PROMO.

• Recomendable manguitos en todas las 
distancias.

• Recogida de dorsales 1 hora antes en cada 
una de las salidas.



Patrocinador técnico oficial Patrocinador Principal



Novedades de 
la edición
2025:



Bienvenid@s a una nueva edición de la Siyasa Gran Trail by Trangoworld, una prueba que ha sido
reconocida por medios especializados como la mejor carrera de trail de la Región de Murcia.

Nos reunimos en el incomparable Valle de Ricote, un escenario único donde la naturaleza, la 
historia y la pasión por la montaña se entrelazan para dar vida a un evento que va mucho más allá
del deporte. Este fin de semana está dedicado a quienes lo hacen posible: l@s atletas, sus 
acompañantes, el público y las entidades públicas y privadas que apoyan este sueño colectivo. 

Cada año trabajamos con un único objetivo: mejorar la experiencia del corredor y del público, 
cuidando cada detalle para que la Siyasa Gran Trail siga siendo un referente de calidad y emoción.

Modalidades y distancias: Este año introducimos novedades que harán aún más vibrante el
desafío:

1. UTS – Ultra Trail Siyasa: 65 km y +3.100 m. Un reto supremo para los más atrevidos, que este
año se acorta respecto a ediciones anteriores para optimizar la experiencia del corredor.

2. GMS – Gran Maratón Siyasa: 42 km y +2.200 m. de puro esfuerzo y belleza paisajística. Entra 
en la prestigiosa “Diamond League” de la FAMU en la categoría Long Trail.

3. MMS - Media Maratón Siyasa: 25 km y +1.200 m. Una distancia exigente y emocionante.

4. PMS – Prueba corta: 15 km y +500 m. Perfecta para quienes buscan intensidad en formato
reducido. También disponible en modalidad senderista.

5. Liga Jóvenes Trail FAMU:Sub16 y Sub18: 6 km y +350 m.Sub20: 8 km y +450 m.

6. Siyasa Kids: la prueba más entrañable, donde los más pequeños nos demuestran que la 
pasión por la montaña empieza desde la infancia.

El equipo de organizador de Siyasa Gran Trail quiere expresar nuestra gratitud a:

➢ Patrocinadores y colaboradores, cuyo apoyo hace posible cada edición.
➢ Los Ayuntamientos de los municipios anfitriones, que abren sus puertas a corredores y 

visitantes.
➢ La Federación de Atletismo de Murcia, por su compromiso en la organización y promoción 

del trail.
➢ La Dirección General de Deportes de la Región de Murcia, pilar fundamental para consolidar 

este evento.

La Siyasa Gran Trail by Trangoworld es más que una carrera: es una experiencia colectiva, una 
celebración de la naturaleza, el esfuerzo compartido y la convivencia en torno al deporte.
Con orgullo y emoción os decimos:

“Siyasa Gran Trail by Trangoworld → La leyenda del Valle continúa.”



Patrocinadores
oficiales



Patrocinadores
oficiales



Queridos participantes, vecinos y visitantes:

Es para nosotros un honor daros la bienvenida a una nueva edición de la Siyasa Gran Trail, una cita

deportiva que ya forma parte del alma del Valle de Ricote. Hoy, el deporte y la naturaleza se unen una

vez más para ofrecernos una experiencia única en un entorno cargado de historia, tradición y belleza.

Ulea, corazón del valle, abre sus caminos para que corredores y acompañantes puedan disfrutar de un

paisaje que invita a la superación y al asombro. Entre montes, senderos y miradores, cada paso os

permitirá descubrir la esencia de una tierra que ha sabido conservar su identidad, su hospitalidad y su

vínculo con la naturaleza. La Siyasa Gran Trail no es solo una competición deportiva; es también un

recorrido por nuestra historia y nuestro patrimonio, un homenaje al esfuerzo, al compañerismo y al

respeto por el medio natural. Cada tramo de esta prueba encierra un pedazo de nuestra memoria

colectiva, de ese legado que nos une a quienes, antes que nosotros, recorrieron estos mismos parajes.

Queremos expresar nuestro más sincero agradecimiento a los organizadores, voluntarios y entidades

colaboradoras que, con su trabajo y compromiso, hacen posible que esta carrera siga creciendo edición

tras edición. Gracias a ellos, Ulea y todo el Valle de Ricote se convierten hoy en punto de encuentro para

deportistas y amantes de la naturaleza. A todos los corredores, os deseamos una experiencia llena de

emoción, esfuerzo y descubrimiento. Que cada kilómetro recorrido os acerque más a la grandeza de

estos paisajes, y que el espíritu del valle os acompañe hasta la meta.

Bienvenidos a Ulea.

Bienvenidos a la Siyasa Gran Trail.

Víctor Manuel López Abenza.

Alcalde de Ulea.



Instituciones colaboradoras 2025:



Circuito Siyasa Kids:

Salidas y llegadas: Campo de fútbol de la Era, Cieza:

Pincha para ubicación exacta:

Modificación urgente: Siyasa kids 
Sabado 11/10 a las 12:00

https://maps.app.goo.gl/QnJoc81hEBJQssc56


Notas importantes 
para participantes 
y acompañantes



• Enlace al Reglamento de las pruebas:

• Reglamento Siyasa 2025:

• Horarios de BUS, hacia salidas:
• Salida Ultra → Cieza- Ulea 4:45h

• Salida Maratón→ Cieza-Ricote 7:00h

• Salida Media, Promo y Senderista→ Cieza – Abarán 8:45h

ACCESO AL REGLAMENTO

ACCESO AL REGLAMENTO

https://www.alcanzatumeta.es/uploads/Reglamento/600d62ffa9d566e5ad606848945cc921.pdf


Programa 11 de octubre 2024:
Horarios de Salida:

➢ Ultra Trail Siyasa (65 km) → 6:00 desde Úlea , la casa del cura
➢ Gran Maratón Siyasa (45 km) → 8:00 desde Ricote, Iglesia de San Sebastián
➢ Media Maratón Siyasa (25 km) → 10:10 desde Abarán, junto a Plaza de toros 
➢ Promo Siyasa Senderistas(15 km) → 10:30 desde Abarán, junto a Plaza de toros 
➢ Promo Siyasa  Corredores(15 km) → 10:40 desde Abarán , junto a Plaza de toros
➢ Liga Jóvenes sub 16, sub 18 y sub 20 (6 km) → 12:00 desde Cieza, Campo de Fútbol 

la Era 
Un letrero verde con letras blancas

Descripción generada automáticamente con confianza media

Una señal de dirección

Descripción generada automáticamente con confianza baja
Una señal de alto

Descripción generada automáticamente con confianza media

Pincha en tú Carrera para
Ver la ubicación de salida:

Texto, Logotipo

El contenido generado por IA puede ser incorrecto. Una señal amarilla

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

Imagen que contiene persona, hombre, joven, sostener

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://maps.app.goo.gl/Wpp5QkZjTwJfV35b8
https://maps.app.goo.gl/Wpp5QkZjTwJfV35b8
https://maps.app.goo.gl/Wpp5QkZjTwJfV35b8
https://maps.app.goo.gl/wgUDbsywbisTy5hs7
https://maps.app.goo.gl/Erxxbj3XcmJUHE8E9
https://maps.app.goo.gl/rm13R1XkttcBuJWN8


Retirada y 
Abandono:

En el caso que un participante quiera retirarse 
voluntariamente de la prueba, deberá hacerlo en un 
avituallamiento o un punto de control y entregar su 
dorsal y/o chip. A partir de este momento asume 
toda su responsabilidad y deberá regresar a zona de 
salida/meta por su cuenta y siguiendo el recorrido 
que le aconseje la organización. 

+++La organización no está obligada a trasladar a los 
participantes retirados+++

Material Obligatorio:

Última hora: Obligatorio chubasquero en distancia: Ultra, Maratón y media.
Recomendable en distancia Promo.

Recomendable: manguitos en todas las pruebas



ACCESO AL TRACK RECORRIDO: WIKILOC

ACCESO AL TRACK RECORRIDO: WIKILOC
ACCESO AL REGLAMENTO

ACCESO AL REGLAMENTO

Pincha en los siguientes botones para ver reglamento y track:

Notas Importantes:
• Se puede asistir al atleta 100 metros antes y después de cada 

avituallamiento.
• Se pueden dejar bastones en cada uno de los avituallamientos

Puntos de corte:
1. Pico Almeces – Avituallamiento IV → 11:30
2. Virgen del Oro – Avituallamiento VI → 13:00
3. Subida al Cielo → Avituallamiento VII → 14:00
4. Atalaya → Avituallamiento VIII → 15:30
5. Santuario Atalaya → Avituallamiento IX → 16:30

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/ulea-ultra-siyasa-salida-desde-ulea-202913875?h=gpg4r2xlp7&wa=sd&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/ulea-ultra-siyasa-salida-desde-ulea-202913875?h=gpg4r2xlp7&wa=sd&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://www.alcanzatumeta.es/uploads/Reglamento/600d62ffa9d566e5ad606848945cc921.pdf


ACCESO AL TRACK RECORRIDO: WIKILOC

ACCESO AL TRACK RECORRIDO: WIKILOC
ACCESO AL REGLAMENTO

ACCESO AL REGLAMENTO

Pincha en los siguientes botones para ver reglamento y track:

Notas Importantes:
• Se puede asistir al atleta 100 metros antes y después de cada 

avituallamiento.
• Se pueden dejar bastones en cada uno de los avituallamientos
Puntos de corte:
1. Pico Almeces – Avituallamiento 2 → 11:30
2. Virgen del Oro – Avituallamiento 4 → 13:00
3. Subida al Cielo → Avituallamiento 5 → 14:00
4. Atalaya → Avituallamiento 6 → 15:30
5. Santuario Atalaya → Avituallamiento 7 → 16:30

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/maraton-siyasa-gran-trail-by-trangoworld-232416204
https://www.alcanzatumeta.es/uploads/Reglamento/600d62ffa9d566e5ad606848945cc921.pdf


Pincha en los siguientes botones para 
ver reglamento y track:

ACCESO AL REGLAMENTO

ACCESO AL REGLAMENTO

ACCESO AL TRACK RECORRIDO: WIKILOC

ACCESO AL TRACK RECORRIDO: WIKILOC

https://www.alcanzatumeta.es/uploads/Reglamento/600d62ffa9d566e5ad606848945cc921.pdf
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/media-maraton-siyasa-gran-trail-by-trangoworld-232424377


ACCESO AL REGLAMENTO

ACCESO AL REGLAMENTO

ACCESO AL TRACK RECORRIDO: WIKILOC

ACCESO AL TRACK RECORRIDO: WIKILOC

Pincha en los siguientes botones para 
ver reglamento y track:

https://www.alcanzatumeta.es/uploads/Reglamento/600d62ffa9d566e5ad606848945cc921.pdf
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/pms-promo-senderista-2-148564031


Últimos apuntes/consejos:

• Corred@r que coja el bus, parking en la zona de meta (cualquier
distancia).

• Bolsa del corredor al finalizar la prueba.

• Duchas y sobre todo nuestro Gran Post-Carrera en la zona de meta.

• Que no se os olvide disfrutar, sonreír y animar, desde cada una de 
las salidas.

• Y más importante gracias a tod@s los que lo hacéis posible nuestro
SUEÑO: ayuntamientos, voluntarios, protección civil, patrocinadores
y por supuesto ATLETAS, sin vosotros no escribiríamos una página
más en:

• “LA LEYENDA DEL VALLE”

¡¡¡¡Pincha aquí para descargarte la autorización de recogida dorsal!!!!

¡¡¡¡Pincha aquí para descargarte la 
autorización de recogida dorsal!!!!

https://siyasagrantrail.es/wp-content/uploads/2024/10/2024-AUTORIZACION-RECOGIDA-DORSAL.docx


Patrocinador
oficial
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